
 

 

 

 
Je soussigné, ----------------------------------------------------------------------------------- (1) 
 
Demeurant à  ---------------------------------------------------------------------------------- (2) 
 
Téléphone : -----------------------------------------------------------------------------------------  
 

AUTORISE L’ELEVE : ---------------------------------------------------------------------- (3) 
 

Né(e) le :--------------------------------------------------- Classe :------------------------------- 
 
ð A faire partie de l’Association Sportive (UNSS) de son établissement 
d’enseignement. 
ð A effectuer les déplacements éventuels relatifs à l’Association Sportive. 
ð A été informé des conditions générales d’Assurance des licenciés UNSS 
(voir au dos). 
ð Autorise les organisateurs et dirigeants de l’UNSS, les professeurs EPS à 
prendre des photos où pourrait figurer mon enfant dans le cadre des 
entrainements et des matchs de l’UNSS (4). 
ð En outre, j’accepte que les responsables de l’Association Sportive (UNSS) 
autorisent en mon nom, une intervention médicale ou chirurgicale en cas de 
besoin (4). 
 

   Fait à ……………………………..le ……………………….. 
 

Signature : 
 
 
 
 
 

(1) Père, mère ou tuteur (2) Adresse (3) Nom et prénom (4) A rayer en cas de refus d’autorisation. 
 

Activités intéressées par l’élève :  
 

1) ………………………2)………………………3)…………………….. 
 

Pour participer à l’AS, merci de rendre votre dossier complet à votre 
professeur d’EPS, à savoir : 

 

La présente autorisation parentale. 
 

Le montant de la cotisation : 16€ à l’ordre de l’Association Sportive du collège 
en veillant à mettre le nom de l’enfant au dos du chèque (10€ pour le 
deuxième enfant licencié et 5€ pour le troisième). 
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c) Matériel pédagogique : 
 

L’ensemble	
   du	
   matériel	
   dont	
   nous	
   disposons	
   nous	
   permet	
   d’aborder	
   la	
   plupart	
   des	
   activités	
  
prévues	
  dans	
   la	
  programmation	
  du	
  collège	
  avec	
  des	
  conditions	
  d’enseignement	
  correctes.	
  Mais	
  c’est	
  un	
  
matériel qui se dégrade rapidement surtout si on ne surveille pas suffisamment les élèves. Nous disposons 
de quelques placards au gymnase « nouvelle France »	
  pour	
  l’EPS	
  et	
  au	
  gymnase	
  Pellouard	
  pour	
  l’AS	
  pour	
  
stocker du matériel sur place. Pour le reste, nous prenons ce dont nous avons besoin dans le local du 
collège	
   et	
   l’apportons	
   sur	
   le	
   lieu	
   d’activité. Ce	
   transport,	
   sur	
   le	
   trajet,	
   	
   n’est	
   pas	
   sans	
   risque	
   (haies 
encombrantes, ballons qui roulent sur la route, sacs qui rayent les voitures…).	
   Et	
  on constate aussi de 
nombreux	
  oublis	
  lors	
  des	
  retours… 

On doit, aussi, tenir compte des inondations récurrentes qui entraînent une usure prématurée du matériel : 
plaques	
  de	
   raquettes	
  qui	
   se	
  décollent,	
  maillots	
  qui	
  pourrissent…	
  Ce	
  qui	
  peut	
   engendrer	
  des	
   dépenses	
   supplémentaires.	
  
Dans	
   l’ensemble,	
   l’importance	
  du	
  matériel	
  dont	
  nous	
  disposons	
   suffit	
   à	
  notre	
  enseignement même si avec un peu plus, 
nous	
  pourrions	
  optimiser	
  d’avantage	
  certains	
  apprentissages	
  ou si nous devons pratiquer la même activité avec plusieurs 
classes en même temps,  le partage du matériel est nécessaire, alors nous fonctionnons plutôt à minima.  

 

d) Équipement TICE : 
 

Bien présente dans le développement des TICE au collège (Ste web collège, site AS, site AS 
district…),	
   l’équipe	
   EPS	
   s’est	
   dotée	
   d’un	
   équipement	
   informatique	
   personnel.	
   Elle	
   dispose	
   d’un	
  
ordinateur fixe au local EPS,	
   d’un	
   ordinateur	
  portable	
   et	
   d’une	
   imprimante.	
   Ce	
   qui	
   nous	
   permet	
   de	
  
fonctionner de manière souvent autonome, au niveau de la gestion des bulletins, des absences et de 
l’AS.	
  Nous	
  avons	
  obtenu	
   lors	
  des	
  années	
  précédentes,	
  6	
  PDA.	
  Nous	
  avons	
  obtenu	
   l’accord	
  en	
  conseil	
  
d’administration	
  pour	
   l’achat	
  de	
   tablettes	
  pour	
   l’année	
  2013.	
  La	
  mise	
  à	
  disposition	
  d’une	
  borne	
  wifi	
  
proche	
   de	
   notre	
   local,	
   nous	
   permet	
   d’y	
   avoir	
   accès	
   avec	
   nos	
   propres	
   appareils.  Nous envisagerons 
ensuite	
  l’achat	
  de	
  logiciels	
  spécifiques	
  EPS	
  par	
  la	
  suite.	
   

Nous avons	
  aussi,	
  un	
  appareil	
  photos	
  numérique	
  propre	
  à	
  l’EPS,	
  utile	
  pour	
  agrémenter	
  les	
  sites	
  de	
  clichés	
  et/ou	
  de	
  
faire des retours visuels sur certaines réalisations des élèves.  

 
 

3. Moyens Financiers : 
 

L’équipe	
   pédagogique	
   d’EPS	
   dispose	
   d’une	
   somme	
   allouée	
   par le conseil général. Cette somme 
n’est plus spécifiée	
  sur	
  la	
  dotation	
  budgétaire	
  que	
  reçoit	
  l’établissement mais les modifications des statuts 
portant	
   sur	
   la	
   répartition	
   du	
   budget	
   des	
   EPLE	
   devrait	
   pouvoir	
   nous	
   permettre	
   d’obtenir	
   un	
   chapitre	
  
spécifique à l’EPS.	
   Il	
   faut	
   savoir	
   que	
   le	
   conseil	
   général	
   place	
   dans	
   l’enveloppe	
   globale une somme 
financière	
  destinée	
  au	
  fonctionnement	
  de	
  notre	
  discipline	
  en	
  tenant	
  compte	
  du	
  nombre	
  d’élève	
  présent	
  au	
  
collège. Pourtant	
  cette	
  somme	
  n’est	
  pas	
  complètement	
  attribuée	
  à	
   l’EPS.	
  Avec	
   la	
   loi	
  de	
  décentralisation,	
  
l’autonomie	
  de	
  gestion	
  permet	
   certaines	
  possibilités	
  à	
   l’établissement	
  avec	
   ladite	
   somme.	
  Notre	
  budget	
  
annuel	
   d’équipement	
   s’élève	
   à	
   environ	
   2000€	
   pour	
   l’achat	
   de	
   « petit » matériel sportif. Le reste est 
redistribué	
   pour	
   payer	
   les	
   locations	
   d’installations	
   sportives (>	
   5000€	
   pour	
   les	
   gymnases	
   et	
   stades,	
   >	
  
2000€	
  pour	
  la	
  piscine). Il	
  s’agit	
  la,	
  pour	
  notre	
  équipe,	
  d’un	
  véritable	
  détournement de fond de la part de 
l’établissement.  

Le sujet a été abordé en CA avec ses représentants. Or	
  la	
  municipalité	
  est	
  en	
  droit	
  de	
  nous	
  faire	
  payer	
  puisqu’elle	
  
est entièrement autonome dans sa gestion de celles-ci (entretien, gardiennage, travaux, équipement…)	
  sans	
  aide	
  du	
  conseil	
  
général.	
  Or	
  le	
  conseil	
  général	
  estime	
  que	
  l’argent	
  nécessaire	
  	
  à	
  payer	
  ces	
  locations	
  est	
  pris	
  en	
  compte	
  dans	
  le	
  budget	
  alloué  
à	
  l’établissement.	
  Et	
  l’établissement	
  considère	
  ne	
  pas	
  avoir	
  les	
  moyens	
  suffisants	
  pour	
  les	
  payer.	
  Du	
  coup, il puise dans la 
dotation pour le matériel pédagogique pour arriver à ses fins. Mais sans être très claire sur le sujet puisque la location de la 
piscine est payée sur un chapitre différent de celui des autres installations sportives. Et si on fait les comptes,	
  on	
  s’aperçoit	
  
que	
  le	
  restant	
  est	
  distribué	
  aux	
  autres	
  disciplines… Ce qui nous a amené à voter contre ou	
  s’abstenir	
  sur le budget.  Le chef 
d’établissement	
  nous	
  appuie	
  et	
  a	
  écrit	
  plusieurs	
  fois	
  au	
  CG	
  pour	
  lui	
  expliquer	
  notre	
  situation	
  particulière. Le représentant 
du	
  CG	
  au	
  CA,	
  qui	
  n’est	
  autre	
  que	
  le	
  maire,	
  	
  nous	
  a	
  dit	
  obtenir	
  une	
  compensation pour la prochaine année scolaire.  

 
En	
  général,	
  nous	
  prévoyons	
  des	
   commandes	
  en	
  matériel	
  EPS	
  avant	
   la	
   fin	
  de	
   l’année	
  civile	
  pour	
  

utiliser les reliquats qui seraient	
   sinon	
   reverser	
   dans	
   les	
   fonds	
   de	
   réserve	
   et	
   avant	
   la	
   fin	
   de	
   l’année	
  
scolaire pour préparer la future rentrée. Il est obligatoire de proposer plusieurs fournisseurs pour  les 
commandes sinon  elles ne sont pas prises en compte par la gestionnaire. Bien souvent, il faut constater 
que	
  c’est	
  l’AS	
  qui	
  gère	
  financièrement	
  les	
  dépannages	
  d’urgence.	
   
 Une aide financière de la mairie s’ajoute	
  aux	
  cotisations	
  UNSS	
  pour	
  faire	
  fonctionner	
  	
  l’association	
  
sportive. 
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1. Profil général : 
 
 Ces données concernent les attitudes et comportements des élèves vis-à-vis	
   	
  de	
  l’EPS.	
   Il	
  existe	
  bien	
  entendu	
  des	
  
cas particuliers mais nous tentons de dégager des « tendances » fortes liées à la pratique physique et sportive dans nos 
cours	
  d’EPS. 

a) Caractéristiques générales : 
 

L’hétérogénéité	
  des	
  niveaux	
  de	
  pratique	
  et	
  les	
  disparités	
  morphologiques	
  liées	
  à	
  l’adolescence	
  (surtout	
  au	
  niveau	
  
3ème) engendrent une implication très variable selon les activités sportives proposées. Beaucoup appréhendent à se 
montrer	
  ou	
  à	
  se	
  faire	
  juger	
  devant	
  les	
  autres.	
  C’est	
  souvent	
  le	
  cas	
  avec	
  l’activité	
  natation	
  où	
  le	
  taux	
  d’absentéisme	
  est	
  for t 
(6ème – 5ème) et concerne le plus souvent les élèves en difficulté.  

Le	
  collège	
  c’est	
  aussi	
  la	
  période	
  de	
  l’adolescence.	
  Changement	
  du	
  corps,	
  changement	
  de	
  maturité	
  vont	
  influencer	
  
les rapports aux autres et avec les autres. 

 

b) Comportements scolaires : 
 

 Les résultats EPS sont bons en général. Le niveau  relève de nombreux vécus sportifs antérieurs 
(environ 1 élève sur 4 pratique en association : club et/ou AS) et	
  d’une	
  participation	
  très	
  positive	
  dans	
  
notre discipline. Cela	
  s’en	
  ressent	
  aussi	
  dans	
  l’implication	
  à	
  l’AS (> 200 licenciés). La mixité ne pose pas 
(ou très peu) de difficulté car les notes restent homogènes	
  entre	
  garçons	
  et	
  filles	
  même	
  si	
  sur	
  l’évaluation, 
on tient compte des différences liées aux capacités des uns et des autres par un aménagement des 
barèmes. Toutefois,	
   une	
   programmation	
   plus	
   équilibrée,	
   notamment	
   en	
   faveur	
   d’activités	
   plus	
  
« féminines » par exemple pourraient permettre	
   d’accentuer	
   positivement	
   la	
   mixité, surtout dans une 
optique	
  d’équité	
  pour	
  le	
  diplôme	
  national	
  du	
  brevet. 
 

 Les	
  élèves	
  s’engagent	
  assez	
  facilement	
  dans	
  les	
  activités.	
  Ils	
  ont	
  un	
  besoin	
  de	
  « bouger » (surtout 6ème – 5ème), ce 
qui	
   se	
   traduit	
  par	
  de	
  grandes	
  dépenses	
  d’énergie	
   souvent	
  mal	
   contrôlées	
   (un	
  peu	
  moins	
  en	
   3ème). La notion « d’effort » 
amène	
  souvent	
  l’élève	
  à	
  « fuir »	
  ou	
  dénaturer	
  le	
  travail	
  demandé	
  et/ou	
  à	
  l’esquiver	
  vers	
  des	
  conduites	
  plus	
  ludiques.  
 
 Si	
  l’écoute	
  et	
  les	
  temps	
  de	
  paroles	
  des	
  élèves	
  et	
  enseignants	
  sont	
  respectés	
  dans	
  leur	
  ensemble,	
  l’application	
  des	
  
consignes ne va pas toujours de soi. Les représentations des buts à atteindre ou du sens des activités sont très diverses. 
Les élèves agissent en se centrant sur eux-mêmes	
   sans	
   prendre	
   (ou	
   alors	
   très	
   peu)	
   d’information	
   sur	
   l’extérieur	
  
(camarades,	
   consignes	
   des	
   professeurs,	
   espace…).	
   Par	
   conséquent,	
   nous	
   constatons	
   peu	
   ou	
   pas	
   d’action	
   réfléchie	
   dans	
  
leurs premières réalisations. Mais dés lors que les élèves	
  comprennent	
   le	
  sens	
  de	
  ce	
  qu’ils	
   font :	
  pourquoi,	
  comment…la	
  
participation est plus constante et autonome. Toutefois,	
   force	
  est	
  de	
   constater	
  que	
   bon	
  nombre	
  d’élèves	
   sont	
  dans	
  une	
  
logique du « zapping » :	
  dès	
  qu’une	
   situation	
  dure	
   trop	
   longtemps	
  ou	
   semble trop contraignante, ils saturent et veulent 
changer. 
 
 L’image	
  de	
  L’EPS	
  est	
  vécue	
  plutôt	
  comme	
  positive	
  mais	
   il	
  y	
  a	
  des	
  disparités	
  dans	
   les	
  motivations	
  entre	
  ceux	
  qui	
  
traînent toujours dans les vestiaires et/ou qui traînent pour se rendre sur les installations	
  alors	
  que	
  d’autres	
  s’apprêtent	
  
rapidement	
  et	
  sont	
  souvent	
  disponibles	
  pour	
  aider	
  au	
  transport	
  du	
  matériel.	
  Mais	
  il	
  y	
  a	
  peu	
  de	
  comportement	
  difficile,	
  d’un	
  
point	
  de	
  vue	
  agressif.	
   Il	
   s’agit	
  plus	
  d’élèves	
  perturbateurs	
  qu’il	
   faut	
   reprendre pour obtenir un regroupement et/ou qui 
refusent de participer.  
 
 Si	
   la	
   mise	
   en	
   activité	
   n’est	
   pas	
   toujours	
   spontanée	
   en	
   début	
   de	
   cycle,	
   une	
   prise	
   en	
   charge	
   de	
   l’échauffement	
  
simplifiée est assez rapidement acquise. L’équipe	
  EPS	
  a	
  instauré	
  une méthodologie et une adaptabilité	
  de	
  l’échauffement	
  
en fonction des différentes activités physiques pratiquées.	
  Toutefois,	
  à	
  la	
  longue,	
  la	
  qualité	
  de	
  l’échauffement	
  s’amoindrit	
  si	
  
nous	
  ne	
  sommes	
  pas	
  derrière	
  les	
  élèves.	
  Bien	
  que	
  conscient	
  de	
  l’utilité	
  d’un	
  bon	
  échauffement,	
  la	
  paresse	
  ou	
  l’inattention 
prennent souvent le dessus et  le début du cours se cantonne souvent à un petit footing et toujours avec les mêmes 
étirements statiques. 
 
 On peut percevoir une approche positive des	
  élèves	
  dans	
  les	
  situations	
  d’apprentissage	
  car	
  les 
élèves participent facilement seuls ou ensemble sans que cela puisse nuire au bon fonctionnement 
et/ou à la sécurité des réalisations. On	
  peut	
  parler	
  d’autonomie.	
  On peut peut-être relever un manque 
d’entrain	
  dans	
  les	
  taches	
  « sociales » : transport du matériel,	
  installation,	
  rangement,	
  arbitrage…	
  Sans	
  
doute	
  par	
  manque	
  d’habitude	
  dès	
  le	
  primaire	
  où	
  les	
  intervenants	
  préparent	
  le	
  matériel	
  avant	
  l’arrivée	
  
des enfants mais aussi par un comportement des jeunes de plus en plus consommateur (taches 
ingrates ou sentiment	
  que	
  c’est	
  le	
  « boulot du prof »).	
  Du	
  coup,	
  c’est	
  souvent	
  les	
  mêmes	
  (gentils)	
  élèves	
  
qui	
  s’y	
  collent. 
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