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L’année 2023 fut ’occasion de partager un projet avec les éléves d’une
classe de 5eme du college de Mortagne sur Sevre.

Nos premiers échanges parfois un peu timides se sont fait autour du
partage de la lecture. Les éléves sont venus faire la lecture a haute-voix
aux résidents de l’atelier lecture a la maison d’accueil pendant 6 lundis.

S’en suivait des temps d’échanges, de partage de connaissances ou

d’histoire de vie...

Dans un deuxieme temps, les résidents de ’atelier presse et photos sont
partis avec les collégiens découvrir la bibliotheque de Mortagne en
préparant un interview de Mélina, la bibliothécaire, et un reportage

photos. Ce fut également 1’occasion de découvrir une exposition tactile
“L’art au bout des doigts”.

Le dernier temps et peut étre le plus impressionnant pour nous résidents,
a été la préparation et la réalisation d’une émission Webradio. Le podcast
intitulé “Regards croisés sur nos lieux de vie” a ensuite été diffusé sur le
site du college et sur I’ensemble des résidences St Alexandre.
Tout au long des pages suivantes, nous allons vous faire partager les
productions (écrits, photos, reportages...) retracant les moments vécus
avec les collégiens permettant cette conclusion:

“Le principe n’est pas de nier les différences mais, par la rencontre entre
“deux mondes”, de pouvoir les partager et constater qu’elles peuvent
devenir une force pour réaliser ensemble, de beaux projets”



Extrait de photos lors d‘'un reportage réalisé par les
éleves dans le cadre du concours national de médias
scolaires

La rencontre entre deux
mondes

Derriére la tranquillité des
vieux murs

Depuis la rue, qui se douterait que derriére ce
vieux bdtiment imposant se cachent des
batiments modernes et des résidents en

situation de handicap ?

La rencontre entre deux
mondes

Découverte du foyer de vie par
les 5¢

Les 5¢ ont été impressionnés par ce batiment :
un univers encore inconnu s’ouvrait a eux.
En effet, les batiments des résidents ne
donnent pas sur la rue, on ne peut pas
imaginer la taille et [’organisation des
différents foyers. Les éléves n’étaient encore
jamais allés dans la résidence Saint-

Alexandre.




La rencontre entre deux
mondes

Un travail qui porte ses fruits

Les éléves ont maitrisé leur stress et lu avec
application. C’était un exercice compliqué
pour certains. S’entrainer est une chose, lire
devant un public en est une autre. A la fin de
chaque séance, les éléves étaient satisfaits de
leur lecture et ravis d’avoir vaincu leurs
appréhensions.

La rencontre entre deux
mondes

Un moment de partage

Les résidents ont été trés attentifs a leurs
lectures et écoutaient avec attention les éléves
parfois intimidés.

Aprés cela, un temps d’échange et de partage
avait lieu, pour découvrir et s ouvrir aux
autres. Spontanément des themes de
discussions s’engageaient : cuisine, voyages,
sports, vacances, lectures...

La rencontre entre deux
mondes

Une attention peu visible mais
bien réelle.

Méme si parfois les collégiens ont douté de
[’attention portée a leurs lectures, tous les
résidents étaient trés concentrés. En fin de
rencontre, beaucoup disaient apprécier ce

temps qui leur permettait de faire des
rencontres et de découvrir d’autres univers.




La rencontre entre deux
mondes

Rencontre a la bibliothéque
autour d'un bon livre

Deux mois plus tard, la classe entiére s’est
retrouvée a la bibliothéque avec les
résidents pour apprécier plusieurs lectures
de nouvelles et d’albums a voix haute.
Chacun est trés attentif !

La rencontre entre deux
mondes

La lecture qui rassemble

Mélina, la bibliothécaire, avait choisi de belles
histoires qui ont ému et touché le public.
Certains résidents ont méme partagé des
poémes, appris a I'école, avec les éléves.
Quelle mémoire !

La rencontre entre deux
mondes

Le bonheur se lit sur les
visages

Les résidents ont été trés touchés, et heureux
de cet échange et de toutes les lectures de
Mélina qui leur ont apporté un moment
d’évasion.

La lecture a réussi a les faire voyager, a les
libérer de la réalité en se laissant transporter

par les mots.




La rencontre entre deux
mondes

Une petite pause photo

Pour finir cette rencontre, adultes et éléves ont
¢été pris en photo, pour le journal du Foyer de
Vie qui est distribué aux familles.

C’est un groupe de résidents qui prend les
photos et les 1égende, il forme le « club
Presse » du foyer.

La rencontre entre deux
mondes

Deux mondes désormais pas si
éloignés que cela.

Ce projet aura permis aux éléves de rencontrer

et de comprendre ces adultes et leur situation.

Il les aura rapproché d’un monde méconnu et
pourtant tout proche !

La lecture aura rapproché ces deux mondes.
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Enregistrement du podcast Web radio
“Regards croisés sur nos lieux de vie”

Pour cléturer ces nombreux échanges, les collégiens et les résidents ont préparé le
pilote d’un podcast intitulé “Regards croisés sur nos lieux de vie”. Tout au long du
podcast, les collégiens et les résidents se sont échangés des questions/réponses sur
leur vie : le rythme des journées, les activités, les lieux de vie, les gens qui les
entourent... L’enregistrement s’est fait dans I’enceinte du college. Il a fallu gérer le
stress, comprendre le fonctionnement (casque, micro, prise de son...) et lorsque tout le




Pour la 2eme année consécutive, les résidents du foyer ont participé a la journée
handisport avec les collégiens. L.’occasion de faire du sport tous ensemble. Deux
groupes ont testé de nouveaux sports et joué avec les collégiens. Un groupe le matin:
Carine D, Guillaume, Christian P, Jérémy et Olivier R, et le deuxieme groupe l'apres
midi : Marine P, Emmanuel, Marie Anne, Nathalie, Jean Pierre, Jimmy V et Nicolas B.
Théo est venu faire de la Joelette I’apres midi et voir nos sportifs

Cette année plusieurs sports étaient proposés. Nous avons pu en découvrir de
nouveaux comme la Boccia et refaire des activités bien appréciées I’année derniere
comme le Baskin.

Nadia interroge Emmanuel et Christian sur leur journée :

N : Est ce que ca t’a plu ?

E : C’a m’a bien plu, sauf quand nous avons regardé le documentaire sur le sport la
Boccia c’était un peu long, par contre jouer a la Boccia m’a plu. J’ai bien aimé le tir a
I’arc et le Baskin.

N : Qu’est ce que la Boccia?

E : La Boccia c’est de la pétanque adaptée. Nous avons fait les exercices comme si
nous n’utilisions pas nos jambes, nos bras et aussi en fermant nos yeux, ¢a c’était
difficile ! Nous étions assis sur un banc, et pour ramasser les balles nous nous
déplacions a 4 pattes.

La Boccia : c'est un sport mixte qui s’apparente a la pétanque, elle se joue en intérieur,
sur une surface lisse, avec des balles en cuir de couleurs (6 rouges ; 6 bleues, et le jack
blanc).

Le jeu, c’est tout simple..., c’est un sport en duel, ou le but est de marquer plus de
points que son adversaire, sur 4 manches en un temps réduit. Le terrain officiel mesure
12,5/6m ; la Boccia peut se jouer en individuel, en double et en triplette. C’est un sport
paralympique depuis 1984.

Toute personne, jeunes, adultes, seniors, ayant un handicap physique peut pratiquer en

loisir ou en compétition !
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N : Est ce que c’était bien ?

Christian : J’ai participé au Toarball et au Baskin ou j’ai marqué 6 buts.

Le Toarball c’était dur, car j’avais un bandeau sur les yeus, il fallait mettre un but dans
le camp adverse, j’'étais accroupi, et j’ai marqué 4 buts.

Le Toarball est un sport pratiqué par des déficients visuels et dont 1'objectif est de
marquer des buts avec un ballon sonore.
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